2 CME-Punkte fiir Praxis
bei LAEKBW beantragt

Mitveranstalter: mit wissenschaftlicher
Beteiligung der:

Sportarzteschaft g, AG 32.
Wirttemberg eV, [ % Sportkardiologie

In Kooperation mit:

@ Arzteschaft $ = D. Berutsiorbane
Ludwigsburg - "’ und mterniste
~

BNK

Wir danken den Sponsoren
Sponsoringsumme fiir Nennung im Flyer und Standrecht

U, NOVARTIS

b brtstol Mywrs Saukn

Sportmedizinischer

Arbeitskreis @
Ludwigsburg

Anmeldung:
Ich komme mit zur Sportkardiologie-
Fortbildung am 12.07.2025
zur praktischen Vorflihrung einer
Leistungsdiagnostik
(Voranmeldung gewiinscht)

|_zum Radsport

I_zum BogenschielRen
(Voranmeldung erforderlich)

[_zum Functional Movement Training

(Voranmeldung + Hallensportkleidung)
_lzum Walken oder DLaufsport

Teilnahmegebiihr
Prasenz: €40 — Online: € 20
DGSP-/ BDI-Mitglieder: € 32 — Online: € 16
in Ausbildung: kostenfrei
Sportmedizinischer Arbeitskreis LB
Apobank BIC: DAAEDEDDXXX
IBAN: DE47 3006 0601 0001 9209 79

Eine Voranmeldung mit Mitteilung der EFN
und Angabe der Teilnahme an welcher
Sportgruppe oder nur Theorieteil ist
erforderlich:

Dr. med. Dierk-Christian Vogt

Innere Medizin - Kardiologie - Sportmedizin
Markgroninger Str. 20 - 71679 Asperg

vogt@internisten-asperg.de

Einladung zum
12. Ludwigsburger

Sportkardiologie-Workshop
Prasenz und Online-Streaming

Evidenzbasierte und individualisierte
Betreuung in Klinik und Praxis

Samstag,

Orthopadische Klinik Markgroningen
Annemarie Griesinger Saal
Kurt-Lindemann-Weg 10




Bei unserem 12.ten Treffen wollen wir uns schwerpunktmaRig der richtigen Dosis des
,Medikaments” Bewegung sowohl beim Herzpatienten als auch beim Leistungs-

sportler widmen.

Aber auch andere aktuelle Themen aus der Sportkardiologie und -angiologie

Werden Raum finden.

Wie immer erfahren wir dies von exzellenten Expertinnen und Experten.,

berarzt, Leitung Angiologie, Sport-
kardiologie-und kardiovask. Pravention, Universitatsklinikum
iessen, Sprecher AG32 Sportkardiologie der DGK,
Ausbildungsstatte Sportkardiologie Stufe 3
Praxis KardioPro Dusseldorf,
DGK-zertifizierte Ausbildungsstatte Sportkardiologie Stufe 2
Sportkardiologe Stufe 3, Praxis KoIn
Institut fur Bewegungs- und
Neurowissenschaft, Deutsche Sporthochschule Kéln,
Vizeprasidentin der DGSP
Institut fir Pravention und Sportmedizin
Regensburg
Coach, Co-Founder und
Geschaftsfuhrer ProAthletes GmbH + MATS, Koln
Sportkardiologe Stufe 3, Praxis
Wiirzburg
ehem. Chefarzt Medizinische
Klinik 1 Schweinfurt und Consultant HOCM Universitats-
klinikum Wiirzburg
Abt. Praventive
und rehabilitative Sport- und Leistungsmedizin, Institut fiir
Kreislaufforschung und Sportmedizin, Deutsche
Sporthochschule Koln
Geschaftsfihrender Leiter Institut fir
Sportwissenschaft, Leiter das Arbeitsbereichs Sport und
Gesundheit, Leibniz Universitat Hannover
Sportkardiologe Stufe 3, Praxis
Asperg
Arztlicher Direktor Klinik fiir
Innere Medizin, Kardiologie, Nephrologie und internistische
Intensivmedizin in Ludwigsburg

Sponsorfrei, Dopingfrei, Teilnahme auf
eigene Gefahr! Interaktiv:
7:15 Uhr  Start gruppe StralSe
50km/2h Leitung: Michael Heiner
gruppe: 10km/1h und
7km/1h Leitung: Robin Maitra
Leitung: Susanne
Berrisch-Rahmel
(Jeweils Treffen Notfall- Ambulanzeingang)
8:15 Uhr Leitung: Uwe
Herter (Treffpunkt Pforte)
praktische Einfiihrung in das

8:15 Uhr

8:15 Uhr

8:15 Uhr

Leitung: Saskia Jung, Ortema
Medical Fitness
Ausreichend Duschmdéglichkeiten

8:15 Uhr
Leitung:
Jirgen Fritsch und Frank Mockel
(Annemarie Griesinger Saal)

9:30 Uhr  Annemarie Griesinger Saal

Flussigkeits- und Vitaminaufnahme/
Industrieausstellung

Annemarie Griesinger Saal

10:00 Uhr Dierk-Christian Vogt
10:05 Uhr Frank Mockel

10:35 Uhr Jirgen Fritsch
11:05 Uhr Sebastian Rosler
11:35 Uhr Pause und Industrieausstellung

11:50 Uhr Thomas Schmidt

12:20 Uhr Eric Stohr

13:00 Uhr Gemeinsamer Austausch beim Mittagsimbiss/
Industrieausstellung

13:45 Uhr Christine Joisten

14:15 Uhr Pascal Bauer

14:40 Uhr Christian Rost

15:10 Uhr Pause und Industrieausstellung
15:25 Uhr Hubert Seggewi

15:55 Uhr Susanne Berrisch-Rahmel

16:25 Uhr Christian Wolpert

17:15 Uhr Ende der Veranstaltung



