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BNK Leitfaden zur Behandlung von Dyslipidamie

erfolgreich eingefuhrt

MUNCHEN, 26.09.2024. Seit knapp einem Jahr ist der BNK Leitfaden zur
Behandlung von Dyslipidamie nun o&ffentlich. Er umfasst Empfehlungen zur
Umsetzung der evidenzbasierten Leitlinien in der Praxis. Der Leitfaden stof3t
auf grol’e Begeisterung im niedergelassenen Bereich, sowohl bei den

kardiologischen als auch — und besonders — bei den Hausarzt-Praxen.

Den Ursprung fand das Leitdiagramm in Baden-Wirttemberg: Mehrere
universitare Hauser, Hausarzteverband, BNK, KV und Kostentrager hatten
sich zusammengeschlossen, um dartber zu diskutieren, wie man
Hypercholesterinamie behandeln kann. Ergédnzend zum Leitdiagramm hat die
Expertenkommission in Baden-Wirttemberg ein White Paper geschrieben,
das im August dieses Jahres veroffentlicht wurde. Darin werden auf Basis der
ESC-Guidelines ergdnzende Hinweise zum erfolgreichen Lipid-Management

gegeben.

Die Entwicklung des Leitdiagramms ist Teil des BNK-Engagements zur
Pravention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen und zielt auch auf eine engere

Zusammenarbeit mit den Hausarzten ab.

Uber den BNK e. V.

Der BNK ist der groRte Kardiologenverband auf vertragsarztlicher Ebene in Deutschland. Er hat
derzeit rund 1.200 Mitglieder und reprasentiert damit Gber 90 Prozent der kardiologischen
Praxen. Der Verband ging aus einer Arbeitsgemeinschaft hervor, die 1979 von knapp 100
Facharzten gegriindet wurde. Heute sind die Mitglieder des BNK auf regionaler und
Bundesebene in zahlreichen Ausschiissen, Projektgruppen, gesundheits- und berufspolitischen
Gruppierungen und in vielen Gremien der Deutschen Gesellschaft fiir Kardiologie — Herz- und
Kreislaufforschung (DGK) aktiv. Seinen juristischen Sitz hat der BNK in Minchen. Weitere
Informationen rund um den BNK finden Sie unter www.bnk.de.
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