
8. – 9. Mai 2026
Congress Centrum Weimarhalle

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. D. Sedding, Halle (Tagungspräsident)
Prof. Dr. med. S. Frantz, Würzburg
Prof. Dr. med. P. C. Schulze, Jena
Prof. Dr. med. S. T. Sossalla, Gießen / Bad Nauheim

Eine Veranstaltung der   GmbH
www.herzaktionweimar.de

26.
Lorem ipsum

CME
 Punkte

6+7



Freitag, 8. Mai 2026

ab 12:30	 Registrierung &  
	 Begrüßungskaffee in der Industrieausstellung 

	 �HOCM: � Großer Saal 
Next-In-Class cMI im Studien- und Praxis-Check �

	 mit freundlicher Unterstützung  
	 von Cytokinetics Germany GmbH

	 Vorsitz:	 S. Frantz, Würzburg  
		  P. C. Schulze, Jena

13:15	 Einleitung

13:20	 Aficamten – Der Studien-Check
	 B. Aßmus, Gießen

13:35	 Therapieschemata der kardialen Myosin-Inhibitoren:  
	 der Praxis-Check
	 J. Westphal, Jena

13:50	 Zusammenfassung

Programm



14:00	 Begrüßung & Einleitung durch � Großer Saal 
	 den Tagungspräsidenten
	 D. Sedding, Halle (Saale)

	 Die wichtigsten neuen Studien
	 Vorsitz:  �	S. Frantz, Würzburg  

	D. Sedding, Halle (Saale)

14:05	 Koronare Herzerkrankung
	 H. Thiele, Leipzig

14:30	 Rhythmologie
	 P. Sommer, Bad Oeynhausen

14:55	 Herzinsuffizienz
	 F. Mahfoud, Basel

15:20	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

Programm



Freitag, 8. Mai 2026

	 State of the Art – Herzklappentherapie � Großer Saal

	 Vorsitz:	 P. C. Schulze, Jena 
		  S. T. Sossalla, Gießen/Bad Nauheim

15:35	 Aortenklappentherapie
	 B. Gonska, Bad Nauheim

15:55	 Mitralklappentherapie 
	 H. Ince, Rostock/Berlin

16:15	 Trikuspidalklappentherapie 
	 V. Rudolf, Bad Oeynhausen

16:35	 Klappentherapie 2026 aus Sicht der Herzchirurgie
	 Y.-H. Choi, Bad Nauheim

16:55	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

�

Programm



Freitag, 8. Mai 2026

	 �Patientenzentrierte Herzinsuffizienz-� Großer Saal  
therapie: Fragen zwischen Prävention, Leitlinien  
und individuellen Entscheidungen �

	 mit freundlicher Unterstützung von Bayer Vital GmbH

	 Vorsitz:	 S. Frantz, Würzburg 
		  P. C. Schulze, Jena

17:10	 Begrüßung und Einleitung

17:15	 HFpEF – Immer noch die große Herausforderung?
	 S. Anker, Berlin

17:30	 ATTR-CM. Gefunden, und jetzt?
	 B. Aßmus, Gießen

17:45	 Herzgesundheit bei Frauen:  
	 Kein Problem, oder nicht gesehen?
	 Ca. Hamm, Bad Nauheim

18:00	 Podiumsdiskussion, Zusammenfassung und Fazit

ab 18:10	 Get together in der Industrieausstellung

Programm



Programm

Samstag, 9. Mai 2026

ab 07:45	 Registrierung &  
	 Begrüßungskaffee in der Industrieausstellung 

	 Kardiometabolische Erkrankungen � Großer Saal

	 Vorsitz: 	 J. Tongers, Halle 
			   O. Weingärtner, Jena

08:30	 Neues zur Lipidologie
	 U. Laufs, Leipzig

08:55	 Moderne Adipositastherapie –  
	 Von bariatrischer Chirurgie zu den GLP1 Agonisten
	 M. Blüher, Leipzig

09:20	 Multiorgantherapie – Die Herz-Niere-Muskel Achse
	 B. Aßmus, Gießen

09:45	 Kaffeepause in der Industrieausstellung

	 Präventive Kardiologie � Großer Saal

	 Vorsitz:	 A. Rolf, Bad Nauheim  
		  R. Braun-Dullaeus, Magdeburg

10:00	 Wie erkenne ich den kardiovaskulären  
	 Hochrisikopatienten?
	 H. Schunkert, München

10:20	 Sport ist Medizin – Aber wie?
	 M. Halle, München

10:40	 Bluthochdruckbehandlung –  
	 Sequenz der Antihypertensiva in der klinischen Praxis
	 F. Limbourg, Hannover



Programm

Samstag, 9. Mai 2026

	 „Es muss von Herzen kommen, � Großer Saal 
	 was auf Herzen wirken soll” (J. W. v. Goethe)
	 Durch Innovation besser Leben mit HoCM �
	 mit freundlicher Unterstützung  
	 von Bristol-Myers Squibb & Co. KGaA 
	 Vorsitz:	 L. Maier, Regensburg 
		  P. C. Schulze, Jena

11:00	 Paradigmenwechsel in der HoCM-Therapie.  
	 Welche Rolle nimmt die kardiale Myosininhibition ein?
	 E. Winzer, Dresden

11:20	 Wie können Real-World Daten und Langzeitstudien die  
	 Evidenz der randomisierten Studien komplementieren?
	 S. Brandenburg, Göttingen (angefragt)

11:40	 Diskussion

11:45	 Kaffeepause in der Industrieausstellung



Samstag, 9. Mai 2026

Programm

	 �Kardiale Amyloidose im Fokus – � Großer Saal 
Vom HFpEF-Patienten zur systemischen Erkrankung 
und gezielten Therapie

	 mit freundlicher Unterstützung  
	 von Alnylam Germany GmbH 
	 Vorsitz:	 B. Pavlov, Bad Berka 
		  S. T. Sossalla, Gießen / Bad Nauheim

12:00	 HFpEF und Kardiomyopathien im Lichte aktueller  
	 Leitlinien – Wann an Amyloidose denken?
	 F. Knebel, Berlin

12:20	 Kardiale Amyloidose als Systemerkrankung  – 
	 Warum der Blick über das Herz hinaus entscheidend ist
	 D. Sedding, Halle (Saale)

12:40	 Therapie der kardialen Amyloidose –   
	 Von Supportivtherapie zu  
	 krankheitsmodifizierenden Strategien
	 J. Westphal, Jena

parallel dazu:



Samstag, 9. Mai 2026

Programm

	 �Lipidtherapie im Fokus: � Flügelsaal Nord 
Leitlinien, Versorgung und die Lücke  
dazwischen

	 mit freundlicher Unterstützung  
	 von Daiichi Sankyo Deutschland GmbH
	 Vorsitz:	 S. Frantz, Würzburg 
		  Ch. Hamm, Bad Nauheim

12:00	 Lipidtherapie heute –  
	 Anspruch der Leitlinie, Realität der Versorgung
	 O. Weingärtner, Jena

12:30	 Zwischen Wunsch und Wirklichkeit:  
	 Was braucht eine bessere KHK-Versorgung?
	 S. Otto, Gera

13:00	 Mittagspause in der Industrieausstellung



Programm

	 Moderne Therapiestrategien � Großer Saal 
	 in der Herzmedizin
	 Vorsitz:	 L. Maier, Regensburg 
		  J. Ortak, Rostock 

13:40	 Neue diagnostische Verfahren – 
	 Koronar CT für jeden?
	 A. Rolf, Bad Nauheim

14:00	 Intrakoronare Bildgebung und Physiologie
	 T. Gori, Mainz

14:20	 Aortokoronare Bypassoperation –  
	 Noch eine Option und wann?
	 G. Färber, Würzburg

14:35	 Antikoagulation nach Vorhofflimmerablation –  
	 Können wir absetzen?
	 A. Sultan, Hamburg

14:55	 Zusammenfassung / Verabschiedung
	 D. Sedding, Halle (Saale)

15:05	 Ende

Samstag, 9. Mai 2026



Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung und Programmgestaltung
Prof. Dr. med. D. Sedding, Halle (Saale) 
Prof. Dr. med. S. Frantz, Würzburg
Prof. Dr. med. P. C. Schulze, Jena
Prof. Dr. med. S. T. Sossalla, Gießen / Bad Nauheim

Veranstaltungsort
Congress Zentrum Weimarhalle 
Unesco Platz 1,  99423 Weimar

Veranstalter
C.T.I. GmbH
Am Bärenkamp 33, 40589 Düsseldorf   
Tel. 0211 – 54 25 18 0                                            
astoetzner@cti-kongresse.com (Anne Stötzner)
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Allgemeine Informationen

Anmeldung und Teilnahmegebühr
Eine Anmeldung ist online unter www.herzaktionweimar.de möglich. 
Präsenz-Teilnahme beide Tage 
Buchung bis zum 6. 5. 2026. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35,00 €
Buchung ab dem 7. 5. 2026. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         45,00 €
(inkl. Pausenverpflegung sowie 19% MwSt.)
Die Teilnahme ist für die Teams der wissenschaftlichen Leitung kostenfrei.

Zertifizierung
Die Veranstaltung ist durch die Landesärztekammer Thüringen  
zertifiziert.
Freitag, 8. Mai 2026  . . . . . . . . . . . . . . . .                 6 CME Punkte (Kat. A)
Samstag, 9. Mai 2026 . . . . . . . . . . . . . . .                7 CME Punkte (Kat. A)

Schirmherrschaften

Deutsche
Herzstiftung



Vorsitzende & Referierende

Prof. Dr. med. Stefan Anker 
Charité Universitätsmedizin, Berlin 
Klinik für Kardiologie, Angiologie und 
Intensivmedizin / CVK

Prof. Dr. med. Birgit Aßmus 
Universitätsklinikum Gießen 
Medizinische Klinik I –  
Kardiologie und Angiologie

Prof. Dr. med. Matthias Blüher 
Universitätsklinikum Leipzig 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Priv.-Doz. Dr. med. Sören Brandenburg 
Universitätsmedizin Göttingen 
Klinik für Kardiologie und Pneumologie

Prof. Dr. med. Rüdiger Braun-Dullaeus 
Universitätsklinikum Magdeburg 
Universitätsklinik für Kardiologie und 
Angiologie

Prof. Dr. med. Yeong-Hoon Choi 
Kerckhoff-Klinik GmbH 
Abteilung für Herzchirurgie, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Gloria Färber 
Universitätsklinikum Würzburg 
Klinik für Thorax-, Herz- und Thorakale 
Gefäßchirurgie

Prof. Dr. med. Stefan Frantz 
Universitätsklinikum Würzburg 
Medizinische Klinik und Poliklinik I

Priv.-Doz. Dr. med. Birgid Gonska 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim 
Abteilung für Kardiologie

Prof. Dr. med. Tommaso Gori 
Universitätsmedizin Mainz 
Zentrum für Kardiologie

Prof. Dr. med. Martin Halle 
Universitätsklinikum der  
TUM Technische Universität München 
Präventive Sportmedizin und  
Sportkardiologie

Dr. med. Catharina Hamm 
Privatpraxis Cardio.Hamm, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Christian W. Hamm 
Privatpraxis Cardio.Hamm, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Hüseyin Ince 
Universitätsmedizin Rostock 
Abteilung für Kardiologie /  
Zentrum für Innere Medizin 
Vivantes Department Kardiologie Mitte-Ost, 
Berlin

Prof. Dr. med. Fabian Knebel 
Sana Klinik Lichtenberg, Berlin 
Klinik für Innere Medizin

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
Universitätsklinikum Leipzig 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie

Prof. Dr. med. Florian Limbourg 
Medizinische Hochschule Hannover 
Klinik für Nieren- und  
Hochdruckerkrankungen

Prof. Dr. med. Felix Mahfoud 
Universitätsspital Basel 
Universitäres Herzzentrum Basel

Prof. Dr. med. Lars Maier 
Universitätsklinikum Regensburg 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin II

Prof. Dr. med. Jasmin Ortak 
Universitätsmedizin Rostock 
Abteilung für Kardiologie /  
Zentrum für Innere Medizin



Vorsitzende & Referierende

Priv.-Doz. Dr. med. Sylvia Otto 
Herz- und Gefäßpraxis Gera

Dr. med. Borche Pavlov 
Zentralklinik Bad Berka 
Klinik für Kardiologie und internistische 
Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Andreas Rolf 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim 
Abteilung für Kardiologie

Prof. Dr. med. Volker Rudolph 
Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-
Westfalen, Bad Oeynhausen 
Klinik für Allgemeine und  
Interventionelle Kardiologie/Angiologie

Prof. Dr. med. P. Christian Schulze 
Universtätsklinikum Jena 
Universitäts-Herzzentrum Thüringen 
Klinik für Innere Medizin I

Prof. Dr. med. Heribert Schunkert 
Deutsches Herzzentrum München 
Klinik für Herz- und Kreislauferkrankungen

Prof. Dr. med. Daniel Sedding 
Universitätsklinikum Halle (Saale) 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin III 

Prof. Dr. med. Phillipp Sommer 
Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-
Westfalen, Bad Oeynhausen 
Klinik für Elektrophysiologie und  
Rhythmologie

Prof. Dr. med. Samuel T. Sossalla 
Universitätsklinikum Gießen 
Medizinische Klinik I – Kardiologie und 
Angiologie 
Kerckhoff-Klinik GmbH, Bad Nauheim

Prof. Dr. med. Arian Sultan 
Asklepios Klinik St. Georg, Hamburg 
Klinik für Kardiologie und Internistische 
Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Holger Thiele 
Herzzentrum Leipzig 
Universitätsklinik für Kardiologie 
Helios Stiftungsprofessur

Dr. med. Jörn Tongers 
Universitätsklinikum Halle (Saale) 
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin III 

Prof. Dr. med. Oliver Weingärtner 
Universitätsklinikum Jena  
Universitäts-Herzzentrum Thüringen 
Klinik für Innere Medizin I

Dr. med. Julian Westphal 
Universtätsklinikum Jena 
Klinik für Innere Medizin I

Dr. med. Ephraim Winzer 
Herzzentrum Dresden 
Innere Medizin und Kardiologie



Sponsoren

Alnylam Germany GmbH 1a

Bayer Vital GmbH 1

Bristol Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 2

Cytokinetics Germany GmbH 3

Daiichi Sankyo Deuschland GmbH 2

Abbott Medical GmbH 4 

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 4

Amgen GmbH 5

AstraZeneca GmbH 5 

Edwards Lifesciences GmbH 5

Lilly Deutschland GmbH 5

Medtronic GmbH 5



Sponsoren

Novo Nordisk Pharma GmbH 5

Zoll CMS GmbH 5

Pfizer Pharma GmbH 7 

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 7

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 6 

Terumo Deutschland GmbH 8 

Novartis Pharma GmbH 9 

Transparenz
Gemäß FSA-Kodex und AKG-Verhaltenskodex geben wir für folgende Unternehmen die Höhe ihrer 
Beteiligung für die Einräumung von Werberechten im Rahmen der Veranstaltung bekannt:
1a: 29.900 €, 1: 20.000 €, 2: 18.000 €, 3: 13.000 €, 4: 5.000 €, 5: 3.000 €, 6: 2.500 €, 7: 2.400 €,  
8: 2.250 €, 9:1.800 €
Wir geben bekannt, dass das Sponsoring keinerlei Einfluss auf die Gestaltung des wissenschaftlichen 
Hauptprogramms nimmt. Der Veranstalter ist frei von Interessenkonflikten und sichert die Offenlegung 
potentieller Interessenkonflikte der Referenten sowie der wissenschaftlichen Leitung gegenüber den 
Teilnehmern der Veranstaltung. Die Sponsoringeinnahmen dienen ausschließlich der Begleichung der 
Veranstaltungskosten.� Stand März 2026




